“Speranze a colorl”
6% edizione mostra di Arte come terapia
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Espongono:
Carla, Elio, Ester, Francesco, Graziella, Mario, Mariuccia, Michela, Piera, Pinuccia e Tiziana

Sala Espositiva Binario 7 Via F. Turati n. 8, Monza
Inaugurazione: sabato 22 ottobre 2022 alle ore 17,30

Apertura dal 23 al 30 ottobre - Ingresso libero
per informazioni contattare 328 1039807 — www.aipmonza.it

Orario: da martedi a venerdi dalle 15 alle 18, sabato e domenica dalle 10 alle 12 e dalle 15 alle 18

Con il sostegno di:
ASSOCIAZIONE ITALIANA
<=1 B PARKINSONIANI | COMUNE DI
Sezione di Monza e Brianza Al=S B




A.l.P. Assocliazione Italiana Parkinsoniani

Sezione di Monza e Brianza

offre alla Cittadinanza e in particolare ai Parkinsoniani,
al famigliari e ai sostenitori, due incontri:

1) Sabato 22 ottobre l'invito all'inaugurazione della Mostra
“Speranze a colori” 62 edizione — opere di Arte come
terapia presso la Sala Espositiva del Binario 7.

Con la presenza di Autorita Cittadine.

Martedi 25 ottobre: - ore 15 — Sala Picasso Binario 7
-Incontro sul tema

“Parkinson oggi e... domani?”

condotto dalla dott.ssa Anna Zecchinelli,
neurologa parkinsonologa presso il CTO di Milano

Breve presentazione delle attivita di sostegno condotte da
professionisti per AIP Monza “Alla ricerca di nuovi equilibri del
corpo e della mente”

= Attivita motoria: in movimento con la Fisioginnastica di Edoardo Baratta e |l
Tai Chi di Susanna Saguatti.

= Arteterapia con Attilia Cossio, esprimersi con forme e colori per liberare e
riconoscere le proprie emozioni.

» Musicoterapia con Giuseppe Poclen per percepire armonia, ritmo e
riconquistare la voce naturale.

= Mercoledi insieme: per stare in compagnia ed esercitare la manualita fine,
con un gruppo di volontari.

per informazioni contattare 328 1039807 — www.aipmonza.it




