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Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson
Via Zuretti 35 - 20125 Milano (MI)
tel 02 66710423 - fax 02 6705283

www.parkinson.it

Puoi richiedere gratuitamente la “Guida ai lasciti”, spe-
dendo questo coupon a: 
Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson
Via Zuretti 35 – 20125 Milano

Per avere maggiori informazioni su come fare testa-
mento o per fissare un appuntamento con un rappre-
sentante della Fondazione Grigioni per il Morbo di Par-
kinson: Tel.  02 66710423 - Fax  02 6705283 
Mail: aip@fondazioneparkinson.com

Puoi anche visitare il sito:
www.parkinson.it

Nome   Cognome

Indirizzo   Numero civico

CAP   Città

Provincia  Telefono

e-mail

Trattamento dei dati personali: ai sensi dell’art. 13, d.lgs. 
196/2003, i dati personali saranno trattati per finalità di invio di 
materiale informativo o altro materiale dalla Fondazione Grigio-
ni per il Morbo di Parkinson, in qualità di “Titolare” del tratta-
mento. Lei potrà esercitare in ogni momento i diritti di accesso, 
integrazione, correzione, opposizione, cancellazione dei dati, 
inviando una lettera al Responsabile del trattamento dei dati:  
Ileana Sconfietti c/o Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson, 
Via Zuretti, 35, 20125 Milano. Nel caso non voglia  ricevere ulterio-
ri comunicazioni da parte della Fondazione barri l’apposita casella: 

 Non desidero ricevere ulteriori comunicazioni da parte 
della Fondazione

informazioni IL NOSTRO IMPEGNO
Il tuo contributo, piccolo o grande che sia, rappresenta un 
sostegno concreto ai nostri progetti: 
 
 Banca dei Tessuti Nervosi (BTN)
 Banca Dati Clinica
 Banca del DNA
 Ricerca “Africa”
 Progetto “Arte e Cultura”
 Borse di studio per ricercatori

PUOI SOSTENERCI ANCHE COSI’

· c/c postale n. 37651460 
 intestato a Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson 

·  c/c bancario intestato a Fondazione Grigioni
 IBAN IT 35H0504801656000000000672

·  versamento mensile con accredito permanente fino a revoca
 sul c/c bancario IBAN IT 35H0504801656000000000672

·  con una donazione on-line sul sito www.parkinson.it

·  dona il 5 per mille indicando sulla tua dichiarazione dei 
 redditi il codice fiscale della Fondazione Grigioni 97128900152



Che cos’è un testamento?

Il testamento è un atto con il quale un individuo (che pren-
de il nome di “testatore”) dispone di tutto o solo in parte 
dei propri beni per il tempo in cui avrà cessato di vivere 
(art. 587 c. c.).

Quale forma deve avere 
il testamento?

Le forme più comuni di testamento sono il testamento 
olografo e quello pubblico. Il testamento olografo è quel-
lo scritto per intero di mano dal testatore e deve essere 
datato e firmato di mano dal testatore. La data deve 
contenere l’indicazione del giorno, del mese e dell’anno. 
La firma deve essere posta alla fine delle disposizioni. Il 
testamento può essere redatto su un qualsiasi foglio e 
deve essere scritto per intero di pugno dal testatore 
e, pertanto, non può essere scritto neanche in parte da 
un’altra persona o attraverso l’uso di mezzi meccanici (ad 
esempio, macchina da scrivere o computer). Il testamen-
to può essere facilmente sottratto, distrutto o smarrito: 
per evitare questi inconvenienti il testatore può depositare 
il testamento presso un notaio. Il testamento pubblico, 
invece, è ricevuto dal notaio in presenza di due testimoni. 
Colui che fa testamento dichiara, alla presenza dei testi-
moni, le sue volontà al notaio, il quale le mette per iscritto. 
Il testamento viene conservato dal notaio. 

Posso modificare o revocare 
il mio testamento?

Sì, il testamento può essere modificato o revocato in qualsiasi 
momento. Nel caso del testamento olografo, ogni successiva 
aggiunta o variazione deve essere scritta, datata e sottoscrit-
ta dal testatore di proprio pugno. 

Quali beni si possono lasciare 
alla Fondazione Grigioni?

La Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson può accet-
tare lasciti che comprendano una somma di denaro, (an-
che nella forma di azioni, fondi di investimento o altri titoli);  
beni mobili (come gioielli, opere d’arte, arredi, etc.) e beni 
immobili (un appartamento, un edificio, un terreno, etc.)

Che cosa devo indicare 
nel testamento per individuare 
la Fondazione Grigioni?

È sufficiente indicare la sola denominazione della Fonda-
zione, anche in maniera sintetica: Fondazione Grigioni per il 
Morbo di Parkinson. In aggiunta, possono essere riportati i dati  
essenziali: Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson,  
Via Zuretti 35 – 20125 – Milano.

Vi sono altre possibilità 
per effettuare un lascito a favore 
della Fondazione Grigioni?

In alternativa o in aggiunta al testamento è possibile nomi-
nare la Fondazione Grigioni come beneficiaria di una assi-
curazione sulla vita.  L’importo dell’assicurazione sulla vita 
maturato con la morte del titolare e liquidato ad un benefi-
ciario dalla compagnia assicurativa non rientra nel patrimo-
nio ereditario, e non viene computato né per formare la quo-
ta per gli eredi, né per determinare la quota non disponibile. 
L’assicurato può, quindi, prevedere che, sia nella polizza, 
sia anche successivamente per testamento, venga indicata 
quale beneficiaria della polizza  la Fondazione Grigioni. 

Il lascito testamentario è un gesto di intelligenza: è 
una scelta di testa contro la paura, la scaramanzia, le 
perplessità. 

Fare testamento è anche un gesto del cuore, di gene-
rosità e previdenza nei confronti degli altri.

Un lascito testamentario alla Fondazione Grigioni per 
il Morbo di Parkinson è un atto di responsabilità e  
altruismo, che permette alla ricerca scientifica di  
progredire nella lotta contro la malattia di Parkinson 
ed altre patologie neurodegenerative.
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Con il patrocinio e la collaborazione del
CONSIGLIO NAZIONALE DEL NOTARIATO


