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Cari Amici,

abbiamo il piacere di invitarvi all'iniziativa Primavera Insieme: Vacanza Benessere & Cultura
organizzata dalla Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson, che avra come meta Cervia e

la Romagna. Dal 7 al 12 maggio 2010 saremo ospitati presso l'accogliente ed esclusivo

CLUB HOTEL DANTE

Centro Congressi Spa Beauty Farm

Via Milazzo 81 — Cervia (Ravenna)

Il complesso alberghiero dispone di strutture recenti e funzionali: camere ampie con le pit moderne
comodita, tre spaziosi ristoranti che offrono una vasta scelta di buffet tipici della cucina romagnola, e

grandi spazi per l'aggregazione.

La nostra vacanza sara all'insegna del benessere e della cultura: presso 1'Hotel avremo a disposizione

la spiaggia dotata di tutti i comfort, per godere dei benefici del sole di maggio e del mare

Adriatico. Per chi lo desidera, sara a disposizione
gratuitamente anche la piscina esterna climatizzata,

LU

che si trova proprio al centro dell'albergo.

Potremo rilassarci nel grande centro benessere
dell'Hotel, composto da piscina coperta con acque
salmastre a 30°, con idromassaggio e una corsia per il
nuoto libero. 17 docce emozionali, percorso Kneipp,
percorso vascolare, bagno turco, 2 saune finlandesi,

grotta antica, sala relax.

Ci dedicheremo poi alla cultura, andando alla scoperta dei tesori dell'attraente e splendida
Romagna, con tre interessanti visite nell'area circostante il Club Hotel Dante: l'incantevole
Comacchio, Ravenna ricca di arte e storia e la mostra dedicata ai fiori nell'arte, organizzata a

Forli.



Comacchio — La Piccola Venezia

Visiteremo la suggestiva cittadina di Comacchio, chiamata anche la

citta e i suoi canali grazie al simpatico servizio offerto dai vecchi
barcaioli, che ci accompagneranno raccontando storie e leggende

locali.

Ravenna — La citta dei mosaici

Andremo poi alla scoperta dei magnifici mosaici

paleocristiani della Basilica di San Vitale e
del Mausoleo di Galla Placidia, un vero e proprio

scrigno completamente ricoperto di tessere colorate: un
viaggio affascinante presso i principi d'Oriente che

vissero a Ravenna.

I fiori nell'arte

Dedicheremo una mattinata alla mostra

“Fiori. Natura e Simbolo dal Seicento a Van Gogh”,
allestita a Forli: potremo ammirare stupendi dipinti in cui i protagonisti
assoluti sono i fiori e la loro vitalita. Sara possibile anche fare una visita

opzionale alla magnifica Basilica di Sant'Apollinare in Classe.

“Piccola Venezia” della Romagna: avremo la possibilita di scoprire la



Primavera Insieme

Vacanza Benessere & Cultura

in Romagna

7-12 maggio 2010

PROGRAMMA

Venerdi 7 maggio - Partenza in gruppo da Milano-Stazione Centrale con pullman
Gran Turismo in piazza Duca d'Aosta, davanti all'Hotel Gallia

Ritrovo alle 9.30 — partenza alle ore 10.00

- Arrivo in hotel — pranzo a buffet seduti presso la sala ristorante
- Pomeriggio libero dedicato al relax
- Cena a buffet

- Pernottamento

Sabato 8 maggio - Prima colazione a buffet
- Visita a Comacchio: gita in barca tra i canali della citta

- Ritorno in hotel e pranzo a buffet

- Pomeriggio libero dedicato al relax

- Cena a buffet

- Pernottamento

Domenica 9 maggio - Giornata libera dedicata al relax e alla scoperta della cittadina di Cervia
- Pranzo a buffet
- Cena a buffet

- Pernottamento

Lunedi 10 maggio - Prima colazione a buffet
- Visita al complesso di San Vitale-Mausoleo di Galla Placidia a Ravenna

- Ritorno in hotel e pranzo a buffet
- Pomeriggio libero dedicato al relax
- Cena a buffet

- Pernottamento



Martedi 11 maggio - Prima colazione a buffet
- Visita alla mostra “Fiori. Natura e simbolo dal Seicento a Van Gogh”, presso
i Musei di San Domenico a Forli
- Visita opzionale alla basilica di Sant'Apollinare in Classe
- Pranzo a buffet
- Pomeriggio libero dedicato al relax
- Cena a buffet

- Pernottamento
Mercoledi 12 maggio - Prima colazione a buffet

- Partenza per Milano.

Ritrovo alle 9.30 — partenza alle ore 10.00

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Euro 200,00 apersona (i posti sono limitati)

LA QUOTA COMPRENDE:

- Soggiorno in pensione completa (bevande incluse, escluso caffe)
- Soft-drink alla spina al bar dell'Hotel

- Servizio spiaggia (1 ombrellone + 2 lettini)

- Piscina esterna climatizzata

- 1 Pacchetto per il percorso “Armonie Sensoriali” presso il Centro Benessere dell'Hotel



